
CORSO INFORMATIVO on line su “Interventi Assistiti con gli Animali (IAA): 

PET Therapy con il cane – Riabilitazione Equestre (RE)” 

 

PRESENTAZIONE 

Gli IAA, ed in specifico la PET Therapy con il cane e la Riabilitazione Equestre (RE), risultano 

interventi sempre più attuali e diffusi nel contesto nazionale e internazionale. A fronte di tale 

diffusione però spesso si riscontra una non chiarezza di informazione, pertinenza di indicazione e di 

modalità di attivazione. La richiesta di tali trattamenti è usualmente a carico del medico di riferimento, 

o del Pediatra, o del personale socio-sanitario delle RSA, Centri sociali, carceri, scuole.  

Per fare chiarezza quindi si ritiene utile proporre un breve Corso rivolto a Medici, in particolare 

Medici di famiglia e Pediatri, Personale socio-sanitario di Centri ASL, delle RSA, dei Centri sociali, 

ma anche Educatori, Insegnanti, Istruttori dei Centri Ippici interessati alla RE, ecc. La finalità di tale 

Corso è cercare di chiarire sia il contesto generale degli IAA, ma soprattutto le indicazioni e 

controindicazioni della PET Therapy con il cane e della Riabilitazione Equestre, le responsabilità 

dell’inviante, i risultati che è possibile attendersi. Verrà fornita anche un’informativa sui principi 

generali di applicazione quali composizione dell’Équipe, requisiti strutturali, caratteristiche 

dell’animale impiegato, linee generali di metodologia. 

Obiettivo del Corso è fornire conoscenze specifiche che possano aiutare i vari operatori a orientarsi 

in questo contesto operativo, abbastanza nuovo, uscendo dalla confusione e genericità che spesso ne 

è propria e favorendo così una più corretta indicazione e applicazione di tali interventi, senza 

trascurare l’aspetto bioetico connesso con l’impiego dell’animale. 

 

 


